2 Oeffentlicher Anzeiger

Wir von hier

Nr. 48 5. Dezember 2014

ANZEIGE

Mit freundlicher
Unterstlitzung von:

Suwag

Creditreform

www.koblenz.creditreform.de

Die Zeitung als Schulbuch.

Die spannendsten Geschichten schreibt das Leben.

v Forderung der Lese- und Sprachkompetenz
durch das tagliche Lesen
Orientierung bieten, Nachrichten hinterfragen,
Meinung bilden
verantwortungsbewusster Umgang mit Print-
und Online-Medien

Uber den selbst gewahlten Zeitraum von zwei oder

vier Wochen kénnen sich Lehrer an unserem kostenlosen
Schulprojekt RZ-Klasse anmelden. Jeder Schuler erhalt
taglich ein eigenes Zeitungsexemplar und freien Zugang zu
unserem E-Paper.

Jetzt kostenlos anmelden unter Telefon (0261) 892-565
oder im Internet unter www.rz-klasse.de.
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Alla dann!

Serhard Emgbaﬂh

De Edelstein

Christa Lehnert-Schroth zum 90. Geburtstag

Wenn ich moins vor neun in
Sowwerum uff Achse bin, seh

ich im Marumpark regelmaRich e
munter Triippche von Leut unner

Anleitung von de Christa
Lehnert-Schroth ihr Morjegym-
nastik mache. Jetz sinn ,sehn®
unn ,,mache* jo zwd paar
Schuh, awwer dene Sommer
honn ich aktiv mitgemacht unn
war begeischtert, wieviel Ener-
gie mir die Gymnastik gibt.

Zwd Woche lang hott aach
die Jutta Spohrer, e Besucherin
aus Hamburg, mitgemacht. Ir-
jendwann wollt se wisse, ob mir
Sowwerummer eintlich wiischte,
was mir mit de Christa Lehnert
fiir e kostbarer Edelstein in
unsrer Mitte hdtte. Ich sat: ,,Flr
alle Sowwerumer kann ich nit
redde, awwer ich selwer wal3,
dass die Christa Lehnert e
Schatz is!

Ich mén, ich kenn se jo aach
schonn e bissje langer: In de
60er Johre bin ich in de Pubertat
weje de Scheuermannsche
Krankheit als ambulanter Patient
in ihr Sanatorium komm, wo
Mensche mit Riickgratprobleme
behannelt werre, nach dem
Konzept, das ihr Mutter Katha-
rina Schroth entwickelt hatt:
gymnastische Ubunge, gepaart
mit spezjeller Atemtherapie.

Die Methode hott groRe
Heilungserfolge vorzuweise unn
is weltweit bekannt. Fille, wo
Orthopédde langscht schonn re-
signiert hatte unn sate, hier war
therapeutisch nix mehr zu ma-
che, die Patiente kdénnte nur
noch opperiert werre, ware fir
die Christa Lehnert e Heraus-
forderung, ihr Motto praktisch
umzusetze: ,,Kein Tal ist so tief,
dass es nicht einen Weg zur
Hohe gdbe.“ Sie hott an die
Kraft von de nadiirliche Heilung

geglaubt - unn sie hott Recht
behall. Wer mehr wisse will,
kann sich im Internet schlau
mache - hier is die Homepage:
http://www.schroth-skoliose-
behandlung.de/

No 833 Johr hott‘s die Ka-
dolisch Kirch 2012 jo noch uff
die Reih kriet, die Hildegard von
Bingen heilich zu spreche. Gut,
die Christa Lehnert is jetz nit
kadolisch unn von doher wird se
vemutlich spater mol nit heilich
gesproch werre, obwohl se von
ihrm Format unn von ihre Hei-
lungserfolge her de Hildegard
durchaus ebenbiirtich is: Die
CHRISTA VON SOBERNHEIM is e
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Folge 156

stark unn klug Frau mit Herz,
Hirn unn Humor. Wie gut, dass
es se gibt! Am 8.Dezember kann
se ihr 90. Geburtstag feiere.
Liebe Christa Lehnert-Schroth,
ich gratulier Ihne ganz herzlich
unn wiinsch lhne alles Gute.

Alla dann
Ihr Gerhard Engbarth

e Den Geschichtenerzihler,
Musiker und Kabarettisten
Gerhard Engbarth gibt es auch

im Internet unter der Adresse
www.gerhard-engbarth.de
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